La tutela dei lavoratori passa dalla legge

RJ/conosciuto anche in Jtalio [0 stress [aVoro-Ccorrelato: [e iniZiative dell'Ordine tra
OCCUPIZIONe e professionalits.
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Arriva anche in Ttalia il riconosCimento |egislativo dello stress |avoro-correlato. E
dopo anni di appelli inascoltati, il D.IgS. 81/2008 allinea fihalmente il Paese alle
indicazioni di JE e A4genzig Europea per [a Sicurezza e [a salute sul [aVoro.

Come sempre, non Si fa aspettare |a pronta reazione dell’Qrdine degli Psicologi
dell’Emilia Romagha, Che gia a fine 2008 istituisce un tavolo techiCo Composto dal
Prof. Guido Sarchielli, dal Prof. Marco Depolo e dal Dott. FederiCco RjCCi, da Cui
prende forma il documento ‘Buone pratiche di intervento sullo stress [aVoro-
corrélato. Orientaments per 8ii Psicolosy) ih merito alle ValutaZioni e 38li interventi
previsti dal D.L.8s. 82/2008% 8ia approvato dall’Qrdine e disponibile sul sito web. E
allo scadere del mandato, Psicologinsieme rihhova il Suo impegnho: in Caso di
rielezione sono gia pronte strategie di diffusione del documento Su tutto il
territorio regionale, primo tra tutti uh CiClo di seminari sull’argomento, ottimo
ambito oCccupazionale in Via di espansione.

L’importanza del deCreto 81/2008, Che impohe hon sol0o |a Valutaziohe obbligatoria
da parte delle aziende dello stress |avoro-Correlato, ma anche diagnhosi e interventi
attivi per ridurlo o eliminarlo, e duplice: in primis una conqguista per il mondo dei
[avoratori, [ CUi Salute psicologiCa merita uha masgsgior tutela. E ih secondo |uogo
per |e interessanti prospettive OCCupazionali Che apre agli psicologi Che eserCitano
a Contatto Conh |e aziende O desiderano inserirsi nei settori della Sicurezza sul
[aVoro e gestione de| personale.

(UniCa, ma importante peCCa dell’attuale deCreto, |a manCata riserva di legge per
Cui |3 valutaziohe possa essere Compiuta Solamente da psSicologi, proposta dalla
maggioranza AUPI del Consiglio Nazionale degli Psicologi, ma Cassata dal
Parlamento. Resta ih oghi Caso innegabile il valore aggiunto del contributo
professionale psiCologiCo e proprio ih questa direzione Si inserisce il [avoro ‘Buone
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pratiche di intervento suflo Stress [gVoro-Correlato’, fortemente Voluto da
Psicologinsieme.



